
Ausbildung zum Rettungsschwimmer 

Kreisjugendring hat noch Plätze frei 

 

 

In Kooperation mit der Wasserwacht bietet der Kreisjugendring (KJR) Augsburg-Land 

einen Kurs zum Erwerb des Rettungsschwimmabzeichens in Bronze oder bei 

entsprechender Leistung auch in Silber an. Der Lehrgang vermittelt theoretische und 

praktische Kenntnisse über Gefahren am und im Wasser, lebensrettende 

Sofortmaßnahmen, Herz-Lungen-Wiederbelebung, Selbst- und Fremdrettung aus 

Gefahrensituationen… Die Übungen im Praxisteil (unter anderem Schwimmen in 

Bauch- und Rückenlage, Strecken- und Tieftauchen, Transport- und 

Schleppschwimmen) sind von Personen mit normaler sportlicher Fitness zu 

bewältigen.  

 

Der Theorieteil findet am Sa, 1. April von 09 bis 17 Uhr in Augsburg, die praktischen 

Übungen und Prüfung jeweils Do, 6. April und Do, 27. April von 19 bis 21 Uhr im 

Hallenbad Stadtbergen statt. Die Teilnahmegebühr beträgt 25 Euro. 

Anmeldeschluss ist am 20.03., Anmeldung ist online möglich. 

 

Alle Infos zu diesem und weiteren Seminaren beim Kreisjugendring Augsburg-Land, 

Tel. 0821/450795-0, www.kjr-augsburg.de, kontakt@kjr-augsburg.de. 

 
 
V.i.S.d.P.:  Christine Matzura, Kreisjugendpflegerin 


